
Des nœuds pour des assemblages nature

COUPS DE POUCE  THÈME : BRICO' NATURE  27 janvier 2026 - 9h à 11h30

Lieu : ALSH La Galinette - Ecole, Rue Delteil - 34570 Saussan
Cible : Agents éducatifs d'accueils de loisirs, maisons pour tous et médiathèques

Objectifs

Connaître les principaux nœuds et techniques d’assemblage de bois
Confectionner une structure, une couverture végétale, une claie, un tripode et d’autres
constructions adaptées à un campement dans la nature
Utiliser des éléments dans la nature pour fabriquer sans consommer. 

Programme

1. Un nœud pour chaque utilisation 
Apprentissage des nœuds pour fixer, ancrer, assembler, tendre, tisser, rallonger
 

2. Techniques d’assemblage de perches
Réalisation en équipe de brelages droits et croisés, tête de bigue (tripode), claie
 

3. Les outils et les techniques de froissartage
Présentation des outils (couteau, scie, plane…) et des techniques d'assemblages : méplats, mi-
bois, chevilles, tenons, mortaises…
Exemples de réalisations possibles (photos et bibliographies)
 

4. Réalisation d’une pomme de Touline ou porte clef en macramé (selon temps restant)

Méthodes enseignées

Apports théoriques
Ateliers pratiques
Partage d’expériences

Intervenants

Johani - Animateur


