
Tendre vers le zéro déchet

PROJET EN RÉSEAU  THÈME : DÉCHETS  20 janvier 2026 - 9h à 11h30

Lieu : Territoire nord-est de la métropole de Montpellier - Sussargues
Cible : Agents de restauration et d'entretien - Agents éducatifs d'accueils de loisirs et maisons pour
tous - Agents territoriaux spécialisés des écoles maternelles

Objectifs

Connaitre le mouvement zéro déchet
Partager des solutions concrètes pour limiter les déchets
S’approprier des outils pédagogiques sur la réduction des déchets

Programme

1. Bien trier et tendre vers le zéro déchet
Comment et pourquoi réduire ses déchets ?
5 R : Refuser, Réduire, Réutiliser, Recycler et Rendre à la terre
Consignes de tri sur le territoire de la métropole de Montpellier
 

2. Alternatives aux objets jetables
Présentation d’alternatives durables aux objets jetables
Partage d’expériences sur les gestes quotidiens à mettre en place facilement
 

3. Pistes d’applications et outils pédagogiques pour sensibiliser les enfants
Donner une seconde vie aux objets jetables : tawashi, sac en tissu récup, portemonnaie en
brique de lait…
Escape game « Déchets », jeu de plateau « Vers le zéro déchet » et leurs modalités d’emprunt

Méthodes enseignées

Apports théoriques
Ateliers pratiques
Prise en main d’outils pédagogiques


